" NeueTherapien bei
Krampfadern

Varizen, so der medizinische Fach-

begriff, sind ldngst zum Volksleiden

geworden. Zum Gliick gibt es heute
Verfahren, die schonend helfen

ic treten als bldulich ge-

schlingelte Blutbahnen an

der Hautoberfliche her-
vor und machen sich oft durch
schwere Beine bemerkbar: ,,Ver-
inderungen der Venen treten bei
90 Prozent der Deutschen auf
und bediirfen bei ungefihr jedem
sechsten Betroffenen einer medi-
zinischen Behandlung®, bemerkt
Prof. Stefan Hillejan, Phlebolo-

ge und Proktologe von der Pra-
xisklinik fiilr Venen- und End-
darmerkrankungen in Hannover.
Heute konnen Patienten zwi-
schen verschiedenen Verfahren
wiihlen.

LASERTHERAPIE

Zu den modernsten Methoden
zihlt die endovendse Laserthe-
rapie. Hierbei wird unter leichter

Die War-
me ver-
schlieBt

~ das GefaB

Jeder Be-
handlung geht
immer eine
griindliche
Untersuchung
voraus

§
i

!

Betiubung eine feine Laserfaser
unter Ultraschallkontrolle in die
Krampfader eingefithrt. ,,Dann
ziehe ich die Faser unter Abgabe |
von Lichtimpulsen gleichmiBig |
zuriick®, erklirt Prof. Hillejan.
Durch die Wirme des Lasers zie-
hen sich die Venenwinde zusam-
men, das GefiB verschlieft sich.

WEITERE VERFAHREN
Statt Laser kann auch Radiofre-
quenzenergie eingesetzt werden.
Der Ablauf dhnelt der Laserthe-
rapie. Bei kleineren Krampf-
adern eignet sich eine Schaumi-
verddung. ,Hier injiziert der
Arzt eine kleine Menge eines ge-
fiBwandverklebenden Schaums
in das GefiB und verschlief}t es
s0*, beschreibt Prof. Hillejan den
Vorgang.




